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Заключение

федерального государственного бюджетного образовательного
учреждения высшего образования «Северный — государственный
медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской

Федерации о научно-практической значимости диссертационной работы
Лихолетова Андрея Геннадьевича на тему «Медико-реабилитационная
помощь сотрудникам органов внутренних дел Российской Федерации,
получившим военную травму в чрезвычайных — ситуациях
профессиональной деятельности», представленной на соискание учёной
степени кандидата медицинских наук по специальности 3.2.6. Безопасность.

в чрезвычайных ситуациях

Диссертация на тему «Медико-реабилитационная помощь сотрудникам

органов внутренних дел Российской Федерации, получившим военную травму
в чрезвычайных ситуациях профессиональной деятельности»
по специальности 3.2.6. Безопасность в чрезвычайных ситуациях выполнена
Андреем Геннадьевичем Лихолетовым в федеральном государственном
бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Северный



государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения
Российской Федерации (ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России)
на кафедре психиатрии и клинической психологии.

А.Г. Лихолетов в период подготовки диссертационного исследования
и по настоящее время является соискателем кафедры психиатрии
и клинической психологии ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава
России. В период подготовки диссертации соискатель ФГБОУ ВО СГМУ
(г. Архангельск) Минздрава России. АГ. Лихолетов работал в должности
заместителя начальника управления медицинского обеспечения — врача — начальника
отдела организации медицинской помощи управления медицинского обеспечения
Департамента по материально-техническому и медицинскому обеспечению
Министерства внутренних дел Российской Федерации (г. Москва).

АГ. Лихолетов окончил государственное образовательное учреждение
высшего профессионального образования Саратовский военно-медицинский

институт в 2002 г. по специальности «лечебное дело», Военно-медицинскую
академию имени СМ. Кирова в 2008 г. по специальности «управление медицинским
‘обеспечением войск (сил)».

Справка о сдаче кандидатских экзаменов № 07 выдана 16 июня 2025 г.

федеральным государственным бюджетным образовательным учреждением
высшего образования «Северный государственный медицинский университет»
Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Научный руководитель - доктор медицинских наук, доцент Елена
Геннадьевна Ичитовкина — главный внештатный психиатр МВД России,
врач-психотерапевт психиатрического отделения федерального казенного
учреждения здравоохранения «Центральная поликлиника № 2 МВД России»
(г. Москва), профессор кафедры психиатрии и клинической психологии ФГБОУ.
ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России.

Легитимность исследования подтверждена решением — локального
этического комитета СГМУ (протокол от 27.11.2023 № 10/11-24),



По итогам обсуждения диссертации АГ. Лихолетова — «Медико-

реабилитационная помощь сотрудникам органов внутренних дел Российской

Федерации, получившим военную травму в чрезвычайных ситуациях
профессиональной деятельности» по специальности 3.2.6. Безопасность

в чрезвычайных ситуациях на заседании проблемной комиссии по гигиене,
физиологии труда, экологии и безопасности в чрезвычайных ситуациях
при ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России принято следующее
заключение:

.

Оценка выполненной соискателем работы. Исследование
АГ. Лихолетова «Медико-реабилитационная помощь сотрудникам органов
внутренних дел Российской Федерации, получившим военную травму
в чрезвычайных ситуациях профессиональной деятельности» является
самостоятельной законченной квалификационной работой по актуальной
проблеме в сфере безопасности в чрезвычайных ситуациях, так как посвящено

динамическому анализу показателей заболеваемости сотрудников органов
внутренних дел Российской Федерации и пенсионеров, получивших травмы
при исполнении служебных обязанностей и в чрезвычайных ситуациях
служебной деятельности, с выявлением уровня качества жизни
и удовлетворённости реабилитацией пенсионеров, уволенных со службы
в связи с военной травмой, для разработки комплекса мер
по совершенствованию организации медико-реабилитационной помощи.

‘Анализ статистических данных свидетельствует, что среди лиц, ставших

инвалидами вследствие военной травмы, преобладают сотрудники молодого
и среднего возраста, у которых наблюдаются выраженные анатомические
и функциональные нарушения: психические, нейромышечные, скелетные,

статодинамические и сенсорные и их сочетания а наиболее

распространёнными являются черепно-мозговые повреждения. Отмечается

выраженная тенденция к хронизации заболеваний у сотрудников МВД

России, что требует разработки инновационных подходов для эффективного



долечивания и реабилитации, особенно в связи с перенесённой военной
травмой в условиях чрезвычайных ситуаций профессиональной деятельности.

Цель и задачи исследования сформулированы корректно и полностью
реализованы. Автором применен адекватный набор  клинико-

психологических и математических методов. Большой по объёму материал
информационной базы исследования и качественная статистическая
обработка позволили получить достоверные результаты. На основании
решения Научного Совета МВД России тема исследования включена
в Перечень проблем МВД России, требующих научной проработки
(протокол № 1-25).

Личное участие соискателя в получении результатов, изложенных
в диссертации, заключается в определении темы диссертационного
исследования, формулировке его цели и задач, обосновании выбора методов
исследования. Соискателем самостоятельно выполнены определение гипотезы,
сбор первичных материалов исследования, создание баз данных, изложение
в диссертации результатов, формулировка выводов и разработка практических
‘рекомендаций.

Степень достоверности результатов проведенного исследования
обеспечена достаточным объёмом анализируемого материала, оптимальным
выбором критериев включения пациентов, использованием комплекса
валидных методов исследования, корректным применением статистических

методов анализа данных.
Новизна полученных в ходе исследования результатов. На основании

результатов проведенного исследования впервые проведен ретроспективный
динамический анализ состояния здоровья сотрудников органов внутренних
дел, получивших травмы в период исполнения служебных обязанностей

в чрезвычайных ситуациях служебной деятельности, — включая
дифференциальный анализ степени тяжести травм и причинной связи

«военная травма». Впервые оценено качество жизни и удовлетворённость



медико-реабилитационной помощью пенсионеров органов внутренних дел,
которые по результатам медицинского освидетельствования признаны «Д»
негодными к военной службе, и были уволены со службы, по состоянию
здоровья с причинной связью заболевания «военная травма».

Теоретическая и практическая значимость исследования заключается
в том, что внедрена технология постреабилитационного мониторинга
сотрудников, получивших травмы в условиях чрезвычайных ситуаций,
в практическую деятельность медицинских подразделений системы МВД
России. Результаты исследования использованы при разработке нового
ведомственного приказа, регламентирующего порядок медицинской
реабилитации в соответствии с требованиями Приказа Минздрава России
от 31.07.2020 № 788н и легли в основу приказа МВД России от 23.07.2024
№ 429 «О медико-психологической реабилитации сотрудников органов
внутренних дел Российской Федерации»

Материалы исследования доложены и обсуждены на: совместном
заседании проблемной комиссии СГМУ по гигиене, физиологии труда,
экологии и безопасности в чрезвычайных ситуациях, проблемной комиссии
по психическому здоровью и регионального отделения фонда «Защитники
отечества» (Архангельск, 2024); научно-практической секции ДТ МВД России
(Москва, 2024); общероссийской конференции «Актуальные вопросы
диагностики, лечения и реабилитации раненых и больных в современных
условиях» (Москва, 2024); Международном форуме «Армия 2024» в секции
по тематике медицинской реабилитации военнослужащих и приравненных
к ним лиц (Москва, 2024:

2025).
аседании Научного Совета МВД России (Москва,

Ценность научных работ соискателя. Выводы и результаты исследований
позволяют расширить теоретическое представление о дифференцированном
проведении реабилитационных мероприятий для участников боевых действий
и сотрудников, получивших травмы в пунктах постоянной дислокации,



с обязательной перманентной обратной связью и постреабилитационным
психотерапевтическим мониторингом в отношении участников боевых

действий для профилактики  стресс-ассоциированных — психических
расстройств. Разработанные предложения положены в основу проекта
ведомственного нормативного правового акта, регламентирующего порядок
оказания  медико-реабилитационной помощи сотрудникам органов
внутренних дел и пенсионерам, уволенным со службы
по состоянию здоровья.

?

Научная специальность, которой соответствует — диссертация.
Диссертационная ‘работа выполнена в соответствии

с Паспортом специальности ВАК при Министерстве науки и высшего
образования Российской Федерации: 3.2.6. Безопасность в чрезвычайных
ситуациях (медицинские науки) — по областям исследований: п. 9. Разработка
проблем медицинского сопровождения, профессионального отбора,
мониторинга и коррекции работоспособности и состояния здоровья,
реабилитации и медицинской экспертизы участников ликвидации
последствий чрезвычайных ситуаций.

Полнота изложения материалов диссертации в работах,
опубликованных — соискателем. Опубликовано 9 печатных работ,
из них 6 статей в журналах, рекомендованных действующим перечнем ВАК

при Министерстве науки и высшего образования Российской Федерации
и индексируемых в международной реферативной базе данных $сориз,
3 - в других рецензируемых изданиях.

Основные публикации в рецензируемых научных — изданиях,
рекомендованных ВАК при Министерстве науки и высшего образования
Российской Федерации:

1. Лихолетов А.Г. Медико-психологическая реабилитация комбатантов
в медицинских организациях органов внутренних дел Российской Федерации /



А.Г. Лихолетов, М.В. Двинских, Е.Г. Ичитовкина // Медицинский вестник
МВД. - 2024. -Т. 128, № 1 (128).- С. 28-31.

2.  Лихолетов, А.Г. Анализ показателей заболеваемости личного
состава МВД России / Н.М. Иванов, Е.Г. Ичитовкина, В.И. Евдокимов,
А.Г. Лихолетов // Медико-биологические и социально-психологические
проблемы безопасности в чрезвычайных ситуациях. — 2024. — №2. С. 14-38.

3.  Лихолето, А.Г.  Социально-эпидемиологическая — оценка
заболеваемости личного состава органов внутренних дел Российской
Федерации / Н.М. Иванов, А.Г. Лихолетов, В.И. Евдокимов, Е.Г. Ичитовкина.
// Медицинский вестник МВД. - 2024. -Т. 132, №5 (132). - С. 61-66.

4. Лихолетов, А.Г. Динамика и прогноз показателей здоровья
сотрудников органов внутренних дел Российской Федерации, связанных

< последствиями воздействия внешних причин / АГ. Лихолетов,
ЕГ. Ичитовкина, А.Г. Соловьев [и др.] // Экология человека. —2025.-Т. 32,

№7(32)-С. 61-66.

5.  ОЛихолетов, А.Г. Медико-статистический анализ результатов
освидетельствования военно-врачебными комиссиями сотрудников органов
внутренних дел, получивших травмы при исполнении служебных
обязанностей / А.Г. Лихолетов, А.В. Ганишев, Е.Г. Ичитовкина[и др.] //
Медицинский вестник МВД. — 2025. - Т. 136, № 3.- С. 81-85.

6. — Лихолетов, А.Г. Качество жизни пенсионеров органов внутренних
дел Российской Федерации, уволенных со службы по состоянию здоровья
в связи с военной травмой: эмпирическое исследование / А.Г. Лихолетов,
Е.Г. Ичитовкина, А.Г. Соловьев, М.В. Злоказова // Морская медицина- 2025. —

Т. 1, №2.- С. 96-103.

Публикации в других рецензируемых изданиях:
1. Лихолетов, А.Г. Оценка состояния здоровья и заболеваемости

сотрудников МВД России (2008-2023 гг.): монография / В.И. Евдокимов,
НМ. Иванов, ЕГ. Ичитовкина, АГ. Лихолетов. — Санкт-Петербург:



ИПЦ «Измайловский», 2024. — 105 с
2. Лихолетов, А.Г. Организация профилактики формирования

психических расстройств у сотрудников МВД России после исполнения
оперативно-служебных задач в особых условиях / АГ. Лихолетов,

М.В. Двинских, Е.Г. Ичитовкина // Заболеваемость военнослужащих:
коллективная монография / Глава 3. Показатели психических расстройств

У сотрудников МВД России (2008-2023 гг.). — Санкт-Петербург: ИПЦ
«Измайловский», 2024. — С. 58-62.

.

3; Лихолетов, А.Г. Применение автоматизированной интерпретации
клинических электроэнцефалограмм с использованием искусственного
интеллекта у лиц, перенёсших МВТ с травмой головы / Н.М. Иванов,
А.Г. Лихолетов, В.Е. Милов, А.А. Хабарова, Е.Г. Ичитовкина, Ю.О. Камаев,
А.П. Жукова // Актуальные вопросы диагностики, лечения и реабилитации
раненых и больных в современных условиях: матер. Всероссийской
межведомственной научно-практической конференции (Москва, 8 апреля 2024

г.). - Москва: типография редакции журнала «На боевом посту» войск
национальной гвардии Российской Федерации, 2024. — С. 115-116. — 1$ВМ 978-
5-6047530-3-3.

По материалам доклада соискателя по существу выполненной работы,
докладов рецензентов и обсуждения основных положений диссертации, принимая
во внимание актуальность темы, объём и качество выполненных исследований,
новизну и практическую значимость полученных результатов, заключили:

Диссертация Андрея Геннадьевича Лихолетова «Медико-
реабилитационная помощь сотрудникам органов внутренних дел Российской
Федерации, получившим военную травму в чрезвычайных ситуациях
профессиональной деятельности» является законченной, самостоятельной
научно-квалификационной работой, в которой решена приоритетная
государственная задача, актуальная в области безопасности в чрезвычайных

ситуациях, а также имеющая существенное значение для повышения



эффективности оказания медико-реабилитационной помощи сотрудникам
органов внутренних дел и пенсионерам МВД России с военной травмой,
и рекомендуется к защите на соискание учёной степени кандидата медицинских
наук по специальности 3.2.6. Безопасность в чрезвычайных ситуациях.

Диссертационная работа в полной мере соответствует требованиям пунктов
с 9 по 14 раздела «Критерии, которым должны отвечать диссертации на соискание
учёных степеней» действующего «Положения о присуждении учёных степеней»,
принятого и введенного в действие Постановлением Правительства РФ
от 24 сентября 2013 года №842 «О порядке присуждения учёных степеней».

Заключение принято на заседании проблемной комиссии по гигиене,
физиологии труда, экологии и безопасности в чрезвычайных ситуациях
при ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России.

Присутствовало на заседании 12 чел. Результаты голосования:
«за» — 12 чел., против — нет, «воздержались» - нет.

Протокол № 3 от 17.06.2025.

Председатель проблемной комиссии по гигиене,
физиологии труда, экологии и безопасности
в чрезвычайных ситуациях, заведующий кафедрой
гигиены и медицинской экологии федерального
государственного бюджетного образовательного
учреждения высшего образования «Северный
государственный медицинский университет»
Министерства здравоохранения — Российской ИйФедерации, д.м.н., профессор, А. Гудков

Секретарь - доцент кафедры гигиены
и медицинской экологии федерального
государственного бюджетного образовательного
учреждения высшего образования «Северный
государственный медицинский университет»
Министерства здравоохранения Российской ыАи, к.м.н., доцент (@ О.А. Шепелева


